CENTRE SOCIOCULTUREL =

2024
2025

HAUTS-PAVES
SAINT-FELIX

CONTACTS

CENTRE
SOCIOCULTUREL
HAUTS-PAVES ST-FELIX

11 rue du Trépied

Tél: 02 40 35 21 21
hautspaves.stfelix@accoord.fr
Tram ligne 3 arrét Jean Jaures

LES ESPACES DU CSC:

Espace d’'animation La Bulle d'R
9, rue du Trépied

Espace d’animation - Accueil de loisirs
LE MARTRAY

8, allée Maud Mannoni

02 51 82 28 58 - martray@accoord.fr

Ludothéque - Accueil de loisirs
JEUX D’'MOMES
42, rue des Hauts-Pavés

Accueil de loisirs FREDUREAU
2, rue Frédureau

Espace d’animation - Accueil de loisirs
FELIX THOMAS

39, rue Félix Thomas

02 4476 11 03 - felix.thomas@accoord.fr

Accueil de loisirs FELLONNEAU
15, Rue Fellonneau
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LE CENTRE SOCIOCULTUREL

Un centre socioculturel est un lieu de vie et d’échanges
pour les habitant-es, qui permet de s’épanouir dans le
cadre d’activités, de monter des projets collectifs pour
le quartier, de dynamiser la vie locale.

En 2025, le Projet Social du CSC se renouvelle sur la
base des contributions des habitants et des partenaires,
ainsi que la prise en compte de l'évolution du quartier.
Ainsi, sur les quatre prochaines années, laction
socioculturelle de proximité continue, avec une
attention particuliere sur le quartier St-Félix, puis
progressivement sur les quartiers Bellamy et Gaston
Serpette.

Toute l'équipe Accoord Hauts-Pavés/Saint-Félix vous
accompagne pour cette année 2024-2025 qui sera
riche et fructueuse.

L'EQUIPE

Directeur : Samuel LE BERRE

Directeur Adjoint : Sébastien ADAM

Animation Globale : Jean-Michel MAHIEU
Animation Livres et Jeux : Céline MORTIER
Secrétariat : Nathalie GUILLE, Isabelle LUCAS
Directions des accueils de loisirs et animation
socioculturelle :

Martray/Jeux dMdmes/Frédureau : Margot GAUTIER
Félix thomas/Fellonneau : Aymeric GERARD

ACCUEILS SECRETARIATS

9, rue du Trépied (Quartier Hauts-Paveés)
Mardi et Jeudi 15h-18h

Mercredi 10h-12h30 / 15h-18h30
Vendredi 9h30-12h30

39, rue Félix Thomas (Quartier St-Félix)
Mercredi 10h-12h30 / 14h-17h00
Jeudi 15h-18h30

En dehors de ces créneaux, vous pouvez
prendre RDV par téléphone.
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L'ENFANCE

Pour les enfants de 3 a 12 ans, chaque mercredi
et pendant les vacances scolaires.

Les activités proposées aux enfants sont ludiques
et éducatives, adaptées a chaque tranche d’age et
encadrées par des professionnel.les.

e Réservations sur Nantes e-Services.

Premiere inscription ? Des questions ?
Contactez le secrétariat de votre centre !

Encadré par des équipes professionnelles et
bénévoles, en concertation avec les enseignants
et les parents, des activités pédagogiques sont
proposées : Aide méthodologique au travail
personnel, activités ludiques, culturelles et
sportives pour renforcer le plaisir de I'enfant dans
son rapport aux apprentissages.

Le lundi apres l'école :

¢ Jeux de Mots (Ecole Rue Noire) a Jeux dMbmes
Le Jeudi apres I'école :

¢ Le Club des Incos au Martray

* Le Club des Curieux a Félix Thomas

ENFANTS / ADOS

e Lundi:17h45-19h15 au Martray

e Mardi: 18h15-20h au Martray

Pas toujours facile la transition entre accueil de
loisirs et espace ados.

Le Club’R a Félix Thomas est un espace
spécialement dédié aux 10-12 ans. C’est un lieu
pour se retrouver et d’échanger entre jeunes du
méme age.

Organiser une sortie, s’engager bénévolement pour
le quartier, s’initier a un sport ou une pratique
artistique... toutes les envies peuvent se réaliser
avec les animateurs.

Accueil vacances scolaires
Inscriptions sur le E-services Nantes Agglo.

I1111-15 ans !ll les mercredis.

Ca se passe au Studio 11-15

Rue La Noue Bras de Fer, (a c6té de ’éléphant)
tél: 0244761107

Des espaces d’accueil et de convivialité pour
échanger et imaginer des projets ensemble.
e FELIX THOMAS : le mardi — de 16h a 18h30

e MARTRAY : le jeudi—de 14h a 17h30
e BULLED'R: le vendredi —de 16h a4 18h30

PETITS-DEJEUNERS au Martray et Félix Thomas

e Lieu en alternance tous les 15 jours,
e Le lundia 9h, pour faire le point sur 'actualité
e du quartier et les envies de sorties.

REPAS PARTAGES
1 fois par mois au Martray ou a Félix Thomas

FAMILLES

07.61.81.66.50
lubiomobile@accoord.fr

Jeux d’ MOmes

Un moment pour jouer en famille, prendre le
temps avec son jeune enfant 0-5 ans

Mardi :16h15-18h15

Mercredi : 9h30-12h00

Vendredi: 16h15-18h15

La Bulle d'R

Lire et jouer en famille

et animations autour du Livre - tous publics
Mercredi: 15h00-18h00

Jeudi: 16h15-18h15

Les Matinales de la petite enfance
Ateliers d'éveil pour les enfants de 0 a 3 ans avec
leurs parents. (Motricité, animations, contes et
comptines, jeux d'éveil, ...)
Vendredi :10h00-12h00 au Martray
Les RDV du Livre

e Un vendredi par mois : 14h-16h a la Bulle d'R

e Jeudi: 14h-17h au Martray

e Mardi et vendredi : 14h-16h au Martray

e Lundi 14h — 18h au Martray

e Lundi: 18h45 - 20h00 a Félix Thomas
tous niveaux + débutants / Tarif au quotient familial
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FRANCAIS AU QUOTIDIEN au Martray
Apprendre le francais et gagner en autonomie dans
les actes de la vie quotidienne. En plus de la
maitrise de la langue, les apprenant.es se
familiarisent avec le fonctionnement de la société
francaise et de sa culture.

0 Mardi de 9h a 12h et vendredi de 14ha 17h

- Pendant les Vacances scolaires -

LUDOTHEQUE
07.61.81.66.50

Au CSC Centre-Ville, rue Armand Brossard

ANIMATIONS et SORTIES FAMILLES

Programmation disponible chaque trimestre
* Au secrétariat et la Bulle d’'R

- Toute 'année -

LES POTAGERS SOLIDAIRES DU CSC

Deux espaces potagers sont cultivés, au Martray
et a Félix Thomas, pour apprendre et découvrir,
fabriquer et faire pousser des légumes solidaires,
dans le cadre des Jardins Nourriciers.

Des ateliers, des animations, de la cueillette,
Infos aupres du secrétariat.

LES DEFIS DE LA TRANSITION

Etre accompagné pour manger mieux, local et
sain, Faire des économies d’énergie, trier ses
déchets et composter. Rejoignez I'équipe !

COUP DE POUCE AUX VACANCES :
Organiser son budget et son épargne pour les
loisirs.

SAMEDIS « JEUX ET JUS » a Félix Thomas
Pour petits et grands, en famille autour du jeu.
Un samedi aprés-midi tous les 2 mois
de14ha17h

ANIMATIONS THEMATIQUES pour tous
Soirées, jeux, musique, concerts,
spectacles, sorties, ...

COMMENT S'INSCRIRE
A UN ATELIER du CSC ?

Pour accéder aux activités de '’Accoord, I'adhésion
a l’association colite 7,30 € a ’'année.

Elle matérialise 'adhésion au projet et aux valeurs
de U’Accoord, et permet de s’inscrire a toutes les
activités et équipements du centre.

Apres adhésion, les tarifs sont adaptés au quotient
familial de chaque foyer.

Activités de nos partenaires

Du 16 septembre 2024 au 20 juin
2025, Hors vacances scolaires

CUU LONG VO DAO - 06 0519 66 76
- BODY-VIET
Vendredi : 20h-21h a Félix Thomas

LE CITO - citocontact@gmail.com
- THEATRE D'IMPRO
Mardi et jeudi : 19h30-22h a Félix Thomas

LES CAKES DE L'ESPACE - 06 88 88 98 07 -
THEATRE D'IMPRO
Vendredi 19h-22h30 au Martray

TITAN - letitan.nantesgmail.com
- THEATRE Adultes
Jeudi: 19h45-21h45 au Martray

COMA TEATRO - 07 68 73 01 99

- La Troupe Bilingue - Théatre Adultes
Mercredi 20h-22h a Félix Thomas

- Eveil musical, corporel et théatral

4-7 ans Mercredi : 16h-17h Salle Deshoulieres

LA PALETTE DE L'ERDRE - 06 79 81 04 97
- ART PICTURAL, ATELIER PEINTURE ET DESSIN
Lundi: 14h30-20h au Martray

XIANTIAN NANTES - 06 17 95 02 95
- YANGSHENG QI QONG
Jeudi : 19h30-20h30 au Martray

LA TROUPE PERMANANTES
troupe.permanantes@gmail.com
- COMEDIE MUSICALE

Lundi : 20h-22h au Martray

JETEE L'ENCRE - 06 63 26 91 06 -
Atelier d'écriture
Jeudi: 18h00-22h00 au Martray

UFC - QUE CHOISIR
Informations collectives thématiques
Une fois par mois, au Martray (voir agenda)

COMMENT S'INSCRIRE
AUX ATELIERS PARTENAIRES ?

Si latelier est proposé par une association
partenaire, l'adhésion et les tarifs seront ceux
appliqués par l'association dont les contacts sont
indiqués sur cette plaquette.

Toutes les associations partenaires du CSC
pratiquent des tarifs adaptés et/ou acceptent la
Carte Blanche de la ville de Nantes.
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Coma Teatro

La palette de U'Erdre

Les Cakes de 'espace

La Troupe Permanantes

La cocotte solidaire
L’AMAP de St-Félix

Jetée l'encre

Titan

Le Cito

La Ruche / 'Entracte
Jetée 'Encre

U'Orpan

Atao

Adda

Association Saint-Pasquier
Association du quartier St-Félix
Amicale laique Fellonneau
Association Bonus

CCNN

Pannonica / Nantes Jazz Action
La Bouche d’Air

UFC “Que Choisir”

La Caisse d’Allocations familiales
Le Conseil départemental

La DG-Cités Ville de Nantes

(Vie associative, Vie de quartier,
quartier Hauts-Pavés St-Félix.)
Direction des solidarités

Le CCAS

La Direction générale a la culture
Les médiatheques

Le Muséum d’Histoire Naturelle
Le relais Petite Enfance
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RENOUVELLEMENT
DU PROJET SOCIAL DU CSC 2025-2028

Début 2025, le CSC vous présentera son Projet social
renouvelé, construit sur la base d’une année de
concertation, d’ateliers, de rencontres.

Ce projet a été construit avec des bénévoles engagés,
et sera mis en vie dans cette méme dynamique de
participation active.

Les actions redéfinies a cette occasion se veulent au
plus proche de la réalité du quartier, le plus en phase
possible avec les besoins et les attentes des habitants.

FESTIVAL « SCENES SANS FRONTIERES »

Un évéenement collectif, co-porté avec l'association
Coma Teatro, et soutenu par le Pannonica, La Bouche
d’Air et la ville de Nantes.

Cet événement vise a valoriser et accompagner les
pratiques artistiques amateurs nantaises.

Il initie également la rencontre entre les talents,
l'échange de pratiques et de compétences, rendus
possibles par cette mise en lumiere.

A réserver dés a présent : le samedi 17 mai 2025

LE P'TIT CAFTEUR

Résultat du dynamisme du CAFT (collectif d’animation
Félix Thomas), Le P’tit Cafteur est un tout nouveau
“journal de quartier” qui pointe son nez a St-Félix.
Vous y trouverez des infos trés locales, des annonces,
des articles, un agenda, des potins ...

DEVENEZ BENEVOLE !

L'Accoord est la plus grande association nantaise avec pres de 1 500 bénévoles
qui agissent a I'échelle de leur quartier.

Que ce soit ponctuellement ou une fois par semaine, chaque bénévole peut trouver une manieére
d'agir concretement a I'Accoord. Dans les centres socioculturels, les bénévoles peuvent accompagner
un enfant dans sa scolarité, distribuer des paniers de légumes, organiser une action de solidarité ou

participer a la préparation d'un événement convivial sur le quartier.
Le Collectif d’/Animation Félix Thomas offre la possibilité de s'impliquer plus globalement
dans le projet du CSC, la programmation culturelle, la vie de quartier.
Renseignez- vous aupreés du secrétariat !
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