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« Ateliers sociolinguistiques – Français au quotidien : Parentalité » 

Parcours concourant au développement des compétences 

Action de formation réalisée selon les articles L.6313-1 et L.6313-2 du code du travail 

 

Objectif visé : 

L’atelier permet de se familiariser avec le fonctionnement de la société française et sa culture. 

Il permet de gagner en autonomie dans sa vie quotidienne en tant que parent, futur parent, 

grands-parents…, de connaitre les espaces sociaux liés à la parentalité à Nantes et d’accéder 

aux droits (CAF). Deux thématiques seront abordées :  

• Septembre/décembre : Vivre dans mon quartier et ma ville  

• Janvier/juin : Vivre ma parentalité à Nantes 

 

Descriptif des sous-objectifs de la formation 

• Je découvre le CSC et je m’engage dans ma formation 

• J’accède aux lieux parents/enfants de ma ville et de mon quartier 

• J’accède à mes droits et à ceux de ma famille à Nantes  

• Je vis ou j’accompagne un projet de parentalité à Nantes, je soigne mes enfants 

• J’accompagne la scolarité des enfants à Nantes 

• J’organise ma vie personnelle pour accéder à un emploi ou vivre une activité 

associative 

 

PRÉ REQUIS 

Un positionnement individuel de l’apprenant est réalisé par la plateforme ELO en amont de la 

formation afin de l’orienter vers l’atelier correspondant au niveau de langue à obtenir. (cf. 

Qualification des niveaux à l’Accoord) 

La personne est volontaire et se sent capable physiquement et intellectuellement de suivre 

les ateliers tout au long de l’année.  

 

ACTION DE FORMATION EN PRESENTIEL  

Action réalisée en présentiel et en groupe de 20 personnes maximum dans un équipement 

Accoord. 

Nombre d’heures hebdomadaires : 6 h par semaine en deux séances de 3h réalisées hors 

vacances scolaires 
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Durée, période et Temporalité : Les ateliers débutent chaque année mi-septembre et se 

terminent début juin. Pour une personne qui suit l’ensemble des ateliers, le parcours s’étale 

sur environ 32 semaines et représente en moyenne 192h de formation (hors vacances 

scolaires).  

 

Lieux de formation : 1 équipement Accoord, le centre socioculturel de Port-Boyer / Est-Erdre 

Modalités de fonctionnement : deux entrées possibles par an : en septembre et en janvier 

 

PUBLIC VISÉ 

L’atelier est ouvert à toute personne du quartier Port-Boyer / Est-Erdre qui souhaite investir 

une vie de futur parent, parent, grands-parents, proche d’enfants : démarches 

administratives, santé, s’organiser pour un mode de garde, vivre dans la ville avec des 

enfants, connaissance des lieux parents/enfants, lieux culturels... Ouvert à tous niveaux 

linguistiques. 

 

A L’ATTENTION DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP OU 

PRESENTANT DES PARTICULARITES 

Notre association peut offrir des possibilités d’adaptation et/ou de compensation spécifique 

si elles sont nécessaires à l’amélioration des apprentissages sur la formation. Pour toute 

difficulté, contacter directement Delphine SAURET, la référente Handicap usagers par mail : 
delphine.sauret@accoord.fr 

 

DELAI D’ACCES A LA FORMATION 

15 jours minimum avant le démarrage du premier atelier 

 

 

INDICATEUR DE RÉSULTAT DE CETTE FORMATION 

En juin 2024, 96% des apprenants étaient satisfaits de nos ateliers sociolinguistiques. 

Aujourd’hui : 98% des apprenants sont orientés vers les ateliers Accoord par la plateforme ELO 

(dispositif d’évaluation et d’orientation linguistique porté conjointement par le Département de Loire-

Atlantique, la ville de Nantes et Nantes Métropole). 

 

 

mailto:delphine.sauret@accoord.fr
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CONTENU DU PROGRAMME DE L’ANNÉE DE FORMATION  

• Je découvre le CSC et je m’engage dans ma formation 

o Je m’engage dans ma formation au sein des ateliers sociolinguistiques de 

l’Accoord 

o Je fréquente le Centre Socioculturel du Port-Boyer 

• J’accède aux lieux parents/enfants de ma ville et de mon quartier 

o Je découvre le LAEP du Port-Boyer, les activités du CSC à destination des 

enfants/ados et les lieux d’aide à la parentalité de l’Accoord 

o Je connais les différents systèmes de garde d’enfants à Nantes 

o J’identifie les lieux culturels nantais et les espaces verts où je peux me rendre 

avec mon enfant 

• J’accède à mes droits et à ceux de ma famille à Nantes 

o J’identifie le CCAS et les relais de proximité pour accéder à mes droits 

o Je connais les dispositifs de soutien à la parentalité et les aides de la CAF 

o Je découvre l’Espace Départemental des Solidarités 

• Je vis ou j’accompagne un projet de parentalité à Nantes, je soigne mes enfants 

o Vivre ou accompagner une grossesse à Nantes 

o Je me soigne et je soigne ma famille à Nantes 

• J’accompagne la scolarité des enfants à Nantes 

o Je participe à la scolarité des enfants 

o Je connais les dispositifs d’accompagnement à la scolarité 

• J’organise ma vie personnelle pour accéder à un emploi ou vivre une activité 

associative 

o Je repère les acteurs de l’insertion professionnelle à Nantes et je présente 

mon parcours, mon projet professionnel 

o Je me renseigne sur la pratique d’une activité associative pour l’année 

prochaine 

o Je m’organise pour la suite de mon parcours 

Formatrices-Formateurs  
 
Manon MERCIER – Formatrice en Français Langue Etrangère 

- Diplôme Universitaire de Français Langue d’Intégration et d’Insertion, Université de 
Lorraine.  

- Diplôme de Journaliste, CFPJ. 
 

MÉTHODES ET OUTILS PEDAGOGIQUES UTILISES 

La démarche est active avec l’utilisation de documents authentiques. 
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MOYENS MATÉRIELS UTILISÉS EN FORMATION 

Les participants sont invités à venir avec leur matériel de prise de notes et de documents de 

travail. Un support de formation est fourni à chaque participant. 

Les formateurs utilisent un ordinateur et un vidéo projecteur en fonction de ce qui est 

travaillé. La salle de formation dispose d’un tableau mural et de multiprise pour les 

branchements.  

Des observations en groupe sont réalisées avec débriefing de la formatrice.  

Des mises en situation réel ou fictives sont mises en place pendant la formation.  

 

SUIVI ET ÉVALUATION A L’ISSUE DE LA FORMATION 

En amont de la formation, un positionnement individuel est réalisé par la Plateforme 

d’évaluation et d’orientation.   

En début et en fin de formation, une autoévaluation individuelle est proposée aux apprenants. 

Une évaluation initiale, intermédiaire et finale est également réalisée (mises en situation, 

exercices, échanges à l’oral…).  

En fin de parcours, des mises en situations individuelles ou collectives, permettent d’évaluer 

les acquis de la formation. Un temps d’échange individuel est organisé avec la formatrice pour 

envisager les suites de parcours.  

Les évaluations sont compilées dans un dossier nominatif qui est conservé 3 ans à l’Accoord 

et est disponible sur demande.  

A l’issue du parcours, un certificat de réalisation individuel est fourni. 

 

APPLICATION DU RGPD PAR l’ACCOORD 

Les informations fournies et saisies dans ce document sont utilisées uniquement dans le cadre 

de la relation de formation. Par votre inscription en formation, vous acceptez l’utilisation de 

vos informations uniquement par l’association Accoord, le temps de la formation et de son 

traitement amont et aval. Vous pouvez à tous moments exercer vos droits en lien avec la 

réglementation RGPD, en adressant un mail à dpo@accoord.fr. 

 

COÛT DE LA FORMATION  
 

Nos ateliers sont en accès gratuit pour les participants grâce à la participation de la ville de 
Nantes et de l’État. Une cotisation annuelle de 7,30 euros TTC est demandée.  
 
 
Notre certificat Qualiopi est téléchargeable sur le site internet de l’Accoord. 

mailto:dpo@accoord.fr

